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Hautschutzplan

WAS? WIE? WOMIT? WANN?
MaRnahme Durchfiihrung Produkt Haufigkeit
Hinde- Desinfektionsmittel aus mobilomed Skinsoft e  Vorallen reinen Tatigkeiten
. . dem Spender durch Einwirkzeit: 30 Sekunden! i inati i
desinfektion p e  Potenzieller Kontamination mit

Druck mit dem Unterarm
oder Ellenbogen in die
trockenen Hande
geben, bis hohle Hand
voll ist, ca. 3 bis 5
Milliliter

Griindlich in den
Handen verreiben, auch
zwischen den Fingern,
Handricken und
Nagelfalz, bis das
Desinfektionsmittel
eingezogen ist.

erregerhaltigen Materialien
e  Nach dem Ausziehen der
Einmalhandschuhe
. nach Toilettenbesuch nach Dienstende
Bei Kontamination der Hande mit Blut,
Sekreten oder Exkreten:
Beschmutzte Stellen mit desinfektions-
mittelgetranktem Einmalhandtuch griindlich
reinigen, anschlieBend hygienische
Handedesinfektion durchfuhren!

Handereinigung

Ausreichend Seife vom
Spender auf die
feuchten Hande
auftragen, aufschaumen
und mit Wasser
grindlich abspulen.

Mit Einmalhandtiichern
abtrocknen und diese
direkt in Abfallbehalter
entsorgen

HP20

e vor Arbeitsbeginn
e  beisichtbaren und fihlbaren
Verschmutzungen

Hautpflege

Hautpflegeprodukt
grundlich, vom Hand-
rucken aus, in die
trockenen Hande
einmassieren

HP62
Hautschutz
HP65
Handpflege

e  Zu Arbeitsbeginn und Arbeitsende
e nach Bedarf

e Vor Arbeitsbeginn

e nach Bedarf

Schutzhandschuhe

Handschuhe nur bei
trockenen Handen
anziehen.

Beim Ausziehen:
Handschuhe vom
Handgelenk aus Gber
die Hand stilpen und
gleich entsorgen.
Einmalhandschuhe
allergenarm, ungepudert,
flussigkeitsdicht,
regelmaliger
Handschuhwechsel

Reinigungshandschuhe

Immer wenn mit Kontakt
Exkreten zu rechnen ist
Bei allen Arbeiten mit
Reinigungs- und
Desinfektionslésungen
Bei Arbeiten mit
Gefahrstoffen




1. Desinfektion und Reinigung

1.0. Handedesinfektion

In der Einrichtung wird mobilomed Skinsoft Handedesinfektion verwendet. Hierbei handelt es sich um
ein Produkt rein auf Alkoholbasis. Es ist eine gebrauchsfertige Losung mit einer Einwirkzeit von 30 Sek.
mobilomed Skinsoft wird iber Wandspender bereitgestellt. Die Flaschen sind bei 6ffnen mit
Anbruch- und gegebenenfalls Verfalldatum zu versehen.

Die Haltbarkeit des Handedesinfektionsmittels betrdgt in den Wandspendern 6 Monate nach Anbruch
der Flasche.

Neben dermatologischen Vorteilen und der Vermeidung von Umgebungskontamination ist die
Wirkungsweise der alkoholischen Handedesinfektion nur bei trockenen Handen gegeben.
Kontaminierte Hande dirfen erst nach ihrer Desinfektion mit Wasser und Seife gereinigt werden.
Die Desinfektion sollte griindlich, mindestens 30 Sekunden in die Hande eingearbeitet werden. Der
Daumen, die Fingernagel und —kuppen, die Fingerzwischenraume und der Handrucken sind nicht
auszulassen.

Handewaschen(Falls notig immer NACH der Handedesinfektion)

Nach Reinigungsarbeiten, nach jeder sichtbaren oder fiihlbaren Verschmutzung, und
Toilettenbenutzung.

Wann ist eine Handedesinfektion durchzufiihren?

e bei Dienstbeginn und Dienstende

e vor aseptischen (reinen) Tatigkeiten

e nach Kontakt mit potentiell infektiosem Material
e nach Toilettenbenutzung

e nach dem Naseputzen

e nach Tierkontakt

e nach Ablegen der Einmalhandschuhe

Voraussetzung fiir eine sachgerechte Durchfiihrung der hygienischen
Handedesinfektion sind laut TRBA 250:

e kein Tragen von kiinstlichen Fingernageln sowie Nagellack (Schonlack) tragen kurz- und
rundgeschnittener Fingernagel

e kein Tragen von Schmuck, Uhren und Freundschaftsbandern an den Handen und Unterarmen

Das Umfillen von Handedesinfektion ist nach dem Arzneimittelgesetz § 4 nicht
gestattet.

1.2. Desinfektion von Hilfsartikeln

Hilfsartikel (z. B. Nagelscheren) nach Benutzung mit Wentisept Wipes abwischen. Einwirkzeit 5 Min.
abwarten. Danach mit Wasser abspulen und mit Einmalhandtuch trockenreiben.



1.3. Flachendesinfektion

Wentisept Wipes 1% Wischdesinfektion fiir kleine Flachen.
5 Minuten Einwirkzeit

Zur Reinigung Sanitarbereich, Unterhaltsreinigung, Arbeitsflachen und Einrichtungsgegenstande.

Die zur Nutzung mit Klienten gedachten Bereiche einschlief3lich der Sanitareinheit werden taglich gereinigt.
Dies ist im Reinigung- und Desinfektionsplan festgelegt.

Eine allgemeine Desinfektion von Oberflachen ist im Normalfall nicht notwendig.

Griffflachen, Sanitarbereiche und Handlaufe werden jedoch mit Wentisept Wipes tgl. desinfiziert.

Oberflachen in Funktionsbereichen

Die Arbeitsflaichen in den Arbeitsrdaumen werden mindestens einmal taglich, oder nach
Kontamination, mit Wentisept Wipes desinfiziert. Diese MaBnahme wird sofort durchgefiihrt.

Oberflachen im Sanitarbereich WC-Sitze und Zubehor sowie Handwaschbecken in gemeinschaftlich
genutzten Sanitaranlagen und in Sanitarbereichen von Mehrbettzimmern werden taglich

Badewannen oder FuBwaschwannen und dergleichen werden nach jeder
Benutzung desinfiziert und gereinigt.

1.3.1. Arbeitsanweisung — Aufbereitung FuRbad
Vorgang Durchfiihrung

Vorbereitung Arbeitsbereich inklusive Spilbecken miissen sich in sauberen Zustand befinden.
Reinigung Grobe Verschmutzungen mit einem Einmalhandtuch auswischen. Das Tuch nach Gebrauch
verwerfen. Bei normaler Verschmutzung zunachst Becken mit Wasser ausspuilen.

Desinfektion mit Wentisept Wipes unter Anwendung von Mechanik komplett benetzen und Mittel 5
Minuten einwirken lassen.

Spiilen Becken griindlich mit Trinkwasser ausspulen.

Trocknen freistehend und aulRerhalb des Spritzbereiches anderer Becken zur Trocknung stehen lassen
Nachbereitung Nach dem Reinigungsvorgang den Splilbereich mit Wentisept Wipes im gleichen
Verfahren wie oben auswischen und gegebenenfalls nach 5 Minuten mit klarem Wasser nachspulen.
Entsorgung Die Tlcher sind in Beuteln verpackt Gber den Hausmdull in zu entsorgen.

Zustandig alle

1.3.2. Arbeitsanweisung — Desinfektion und Reinigung

Die MalRnahmen des Hygieneplans sind einzuhalten, in den angegebenen Intervallen und Checklisten deren
Erledigung bestatigen. Sollte eine MaRnahme sich erlibrigen, zum Beispiel dadurch, dass ein zu reinigender
Gegenstand unbenutzt geblieben ist, ist dieser auf seinen korrekten hygienischen Zustand zu
Uberprifen. Im Zweifel, insbesondere bei Desinfektionsvorgangen, ist die Mallnahme durchzufuhren.

Das festgelegte Verfahren, das vorgeschriebene Produkt, vorgeschriebene Konzentrationen und ggf.
Einwirkzeiten sind einzuhalten.

Kein Desinfektions- oder Reinigungsmittel darf ohne Etikett eingesetzt werden. Die Etiketten miissen
vor dem Einsatz gelesen werden. Die Warn- und Anweisungshinweise sind zu beachten.
Verwendungsdatum besonders bei Desinfektionsmitteln ist zu beachten.



Gefahrstoffe diirfen nur durch Personal mit Sicherheitseinweisung benutzt werden.

Desinfektions- oder Reinigungsmittel dirfen nicht direkt mit Lebensmitteln in Kontakt kommen.
Desinfektions- oder Reinigungsmittel sind getrennt von Lebensmitteln und verschlossen aufzubewahren.
Schreibt der Hygieneplan einen Reinigungsvorgang vor, so ist die verschmutzte Oberflache mit der
Reinigungsflotte zu benetzen und je nach Verschmutzung durch unterschiedliche manuelle und
maschinelle Einwirkung von der Verunreinigung zu befreien. Die Oberflachen sind normalerweise mit
klarem Wasser nachzuspulen und mussen auf verbleibende Verunreinigungen untersucht werden. Nicht zu
entfernende Verunreinigungen sind zu melden.

Wahrend der Einwirkzeit darf die Flotte auftrocknen, das heildt, dass die Oberflache nicht nass
gehalten werden muss. Die Oberflachen sind nach der Einwirkzeit nur dann mit kaltem Wasser
nachzuspulen, wenn Rutschgefahr auf Bodenflachen bestehen kann oder Hautkontakt mit der
Oberflache zu erwarten ist. Oder Lebensmittel direkt mit der Oberflache in Kontakt kommen.

Bei der Arbeit mit Desinfektions- oder Reinigungsmitteln ist geeignete Schutzkleidung zu tragen. Dazu
gehoren Reinigungshandschuhe, ggf. Augenschutz.

Nach Reinigungsarbeiten ist das Arbeitsmaterial gesaubert zu hinterlassen. Abfalle sind unmittelbar
zu entsorgen und dirfen nicht in den Arbeitsbereichen gelagert werden. Lappen und Moppe direkt der
Wasche zufuhren und nicht feucht oder nass lagern.

2.0. Umgang mit Wasche

e Hygienische Waschesammlung in geeigneten Behaltnissen
e Vorkehrungen bei Nasswasche — Doppelsachmethode

e Einfache Trennung durch Farbcodierung

e Keine Nachsortierung vor dem Waschen

e Keine lange Lagerung

Versorgung
e Geschlossener Waschetransport
e Geschlossene und hygienische Lagerung
e \Waischeausgabe nur durch Personal
e Personalhygiene beachten — Handedesinfektion vor Umgang mit gereinigter Wasche

Arbeitsanweisung Wascheentsorgung

Wasche muss direkt in die vorgesehen Waschesacke auf den Waschesammlern abgeworfen werden.
Die Farbcodierung ist hierbei zu beachten.

Das Auswaschen und Trockenen im Therapiebereich ist untersagt, insbesondere nicht im
Handwaschbecken etc.

Nasswasche in Waschesdcken sammeln und nach Doppelsackmethode abwerfen, damit ein
durchnassen verhindert werden kann.

Nach dem Entfernen der Wasche, das Behaltnis desinfizieren, mit Wentisept Wipes abwischen und die
Einwirkzeit von 5 Minuten beachten. Die Wa&sche wird chemisch/thermisch mit Desinfektionswaschmittel
VMdes nach zertifiziertem Standard aufbereitet.



3.0. Personalhygiene
3.1. Arbeitsanweisung — allgemeine Mitarbeiterhygiene

Die Mitarbeiter missen zur Arbeit in einem einwandfreien hygienischen Zustand erscheinen, dazu
gehort die allgemeine korperliche Reinigung und Pflege und ein guter gesundheitlicher Zustand.
Fingernagel miissen sauber und kurz geschnitten sein.

Krankheiten sind unverziiglich einem Arzt zu melden. Dazu gehdren auch kleinere gesundheitliche
Beeintrachtigungen, auch bei nicht eingeschrankter Arbeitsfahigkeit, wie Durchfallerscheinungen und
grippale Infekte.

Wunden, Ekzeme und besonders infizierte Verletzungen (eitrige Wunden) sind bei Arbeitsantritt zu
melden und auf jeden Fall mit Pflastern und Verbanden wasserfest abzudecken.

Schmuck und Uhren sind vor der Arbeit abzulegen. Bei der Arbeit darf keine Strallenkleidung und
StralRenschuhe getragen werden. Die Arbeitskleidung ist erst in der Einrichtung anzulegen. Die
Arbeitskleidung sollte taglich gewechselt werden. Die Mitarbeiter sorgen stets fiir saubere und hygienische
Arbeitskleidung. Lange Haare sind nach oben zu binden.

Bei Arbeiten die zur Kontaminierung oder anderweitigen Verschmutzungen der Arbeitskleidung
fihren koénnen ist stets zusatzliche Schutzkleidung zu tragen. Als Schutzkleidung gelten Schurzen,
Handschuhe, ggf. Mundschutz und Kappen. Die Schutzkleidung ist nach Beendigung der jeweiligen
Arbeit, spatestens bei Verlassen des Funktionsbereiches abzulegen. Pausen sind in Schutzkleidung nicht
gestattet.

Die Hande miussen bei der Arbeit stets desinfiziert und ggf. gewaschen sein. Desinfektion der Hande
sollte von und nach der Arbeit, zwischen verschiedenen Arbeitsvorgangen (insb. Pflegerische
Malnahmen), nach dem Toilettenbesuch, beim Wechsel und unreiner zu reiner Seite, nach Ablegen von
Schutzhandschuhen, sowie vor und nach der Pause erfolgen. Dies gilt auch nach Arbeitenim
Zusammenhang mit Abfallen, mit Fakalien und nach Arbeiten, die aulRerhalb des Pflegebereiches
liegen.

Rauchen ist im Therapiebereich untersagt. Vorgesehene Bereiche nutzen!

4.0 Dienstkleidung/Arbeitskleidung/Schutzkleidung

Der Arbeitgeber stellt die Arbeitskleidung zur Verfiigung. Diese ist bei mind. 60° C waschbar.
Schutzkleidung besteht aus Schiirze oder Kittel, Handschuhe, ggf. Schutzbrille, Mund-Nasen-Schutz
oder Gesichtsschutz. Sie verhindert, dass Kleidung und Haut/Schleimhaut der Mitarbeiter mit
potentiell gefdhrlichem Material kontaminiert werden.

Die Schutzkleidung wird vom Arbeitgeber gestellt und muss von den Mitarbeitern getragen werden.
Die Berufskleidung muss geschlossen getragen werden.



5.0 Beckenwasser (Aquarien)
5.1. Desinfektion Beckenwasser

Die laufende Desinfektion des Beckenwassers erfolgt mittels UV-Licht tiber die Umwalzpumpen der
Aquarien.

Hier bitte Wechsel und Kontroll intervalle auffiihren. Hauptschlich Technik und Herstellerangaben.
Zusatzlich Umwalzmenge etc. Zur effektiven Kontrolle ware eine Nummerierung der Becken und auch
pumpen sinnvoll.

5.2. Stabilisierung Beckenwasser

Hier bitte beschreiben was zur taglichen Stabilisierung unternommen wird. Kontrollen etc. und wie diese
Dokumentiert werden

5.3. Priifung Beckenwasser

Hier beschreiben (und als Anlage dann spiter dokumentieren) was die Amter an Priifungen vorschreiben






6.0. Trinkwasser

Eine Entnahmestelle fiir Kaltwasserproben ist festgelegt. Das in der Einrichtung verwendete Warm- und
Kaltwasser fir den menschlichen Gebrauch (Trinken, Waschen) muss der Trinkwasserverordnung
entsprechen. Uber die Pflichten eines Betreibers einer Hausinstallation und die Notwendigkeit
regelmaRiger Untersuchungen einschlieflich Legionellen berat Sie das Gesundheitsamt

6.1. Hygieneregeln zum Umgang mit Trinkwasser

Installationen sind nach den allgemeinen anerkannten Regeln der Technik durch Fachfirmen
auszufiihren und zu warten, dabei ist darauf zu achten, dass Kaltwasserleitungen vor Erwarmung
geschutzt, stagnierendes Wasser vermieden und ein ausreichender Wasseraustausch gewahrleistet wird.
Herkémmliche Perlatoren und Uberlaufe in Waschbecken sollen in Funktionsbereichen nicht
vorhanden sein. Anstelle der Perlatoren sollten Laminarstrahlregler verwendet werden.

6.2. Legionellenprophylaxe

Warmwasseranlagen miissen so betrieben werden, dass eine gesundheitsgefahrdende Vermehrung
von Legionellen vermieden wird. Um dies zu gewahrleisten, missen die allgemein anerkannten Regeln
der Technik (siehe DVGW Arbeitsblatt W 551) eingehalten werden.

Zur Legionellenprophylaxe waren der Einsatz selbstentleerenden Armaturen zweckdienlich.

6.3. Spiilplan

Weiterhin sind Duschen, die selten genutzt werden, in regelmaBigen Abstanden durch ca. 5-minutiges
Ablaufen lassen von Warmwasser (maximale Erwarmungsstufe einstellen) zu splilen. Kalkablagerungen
an den Perlatoren sind in den erforderlichen Zeitabstanden zu entfernen.

Prozess Erstellung und Durchfiihrung des Spulplans zur Sicherstellung der Trinkwasserhygiene.
Prozessverantwortlich Gesamtverantwortung: Einrichtungsleitung (EL)
Nutzer Klienten, Mitarbeiter
AnstoB Einhaltung der Trinkwasserverordnung und des Infektionsschutzgesetzes.
Ziele Vermeiden von Infektionsrisiken durch keimbelastetes Trinkwasser.
Bewertungskriterien

e Nachweis der durchgefiihrten Spilungen

e Keine Beanstandungen bei den jahrlichen Trinkwasseruntersuchungen der Einrichtung
Definition Kritische Wasserentnahmestellen sind alle Wasserhahne, Duschhahne und Wasserzulaufe
von Toiletten die nicht taglich benutzt werden und es damit zu keinem Austausch des Wassers kommt.



7.0 Tierhygiene

7.1. Beschreibung hinzufiigen

z.B. laufende tigliche Kontrolle etc. Anforderung der Amter
7.2. Beschreibung hinzufiigen

z.B. Umgang mit verletzte Tieren, Sicherstellung der natlirlichen Verendung etc.
Tierkorperbeseitigung ?7?°?



8.0 Schadlingsbekampfung

Durch Ordnung, Sauberkeit und regelmaRige Kontrollen, die zu dokumentieren sind, ist einem
Schadlingsbefall vorzubeugen.

Grundsatzlich ist Schadlingsbefall vorzubeugen durch:

Entzug der Nahrungsaufnahme durch regelmasige Reinigung

Beseitigung von Bauschaden (Nistplatze)

Verbesserte Liftung insbesondere in Feuchtraumen.

Gute Beleuchtung.

Monitoring (Uberwachung).

Teppichbelage vermeiden.

Geschlossene Entsorgungssysteme.

Offene Lebensmittel grundsatzlich in verschlieRbaren, lebensmittelechten Behaltern aufbewahren.
Fliegengitter im Kuchenbereich anbringen.

Schadlingsbekampfungsprophyllaxe erfolgt durch Eigentiimer. Zwei Mal pro Jahr werden Fallen aufgestellt
gegen:

- Kakerlaken

- Ameisen

- Silberfische

- Lebensmittelmotten

Diese Fallen werden protokolliert. Im Falle eines Schadlingsaufkommens wird eine

Firma zur Bekampfung der Schadlinge bestellt.

9.0 Abfallentsorgung

Arbeitsanweisung — Abfallbeseitigung
Massnahmenplanung

Bioabfalle: A-Mull

Papier: A-Mull

Kunststoff: A-Mull

Glas: A-Mull

Lebensmittelreste: A-Mull
Verbundstoffe: A-Mull

Verbande, Pflaster: B-Mull
Sekret-/blutbehaftet: B-Mull

Abfallhinweis

Unfallverhitungsvorschriften UVV §13: Spitze, scharfe und zerbrechliche Gegenstande diirfen nur
sicher umschlossen in den Abfall gegeben werden.

Beachten!

Behalter verschlossen halten und nur verschlossen in die Entsorgung geben. Behalter und Umgebung
stets in hygienisch einwandfreiem Zustand halten.



Abfallschliissel fiir Einrichtungen zur Pflege und Behandlung von Menschen und Tieren

entsprechend der LAGA-Richtlinie

(Die mit einem Sternchen (*) versehenen Abfallarten sind besonders Uberwachungsbedurftig im Sinne

des § 41 Abs. 1 Satz 1 und Abs. 3 Nr. 1 des Kreislaufwirtschafts- und Abfallgesetzes.)

AVV Abfallschlissel
AS18 0101

AVV_Bezeichnung:

spitze oder scharfe Gegenstinde

Abfalleinstufung:
iberwachungsbedirftig
bei Beseitigung

Abfalldefinition:
Spitze und scharfe Ge

enstinde, auch als "sharps” bezeichnet.

EAKV 1996: 18 01 01
LAGA Gruppe: B

Anfallstellen

Bestandteile

Sammlung/Lagerung

Entsorgung

Gesamter Bereich der
Patientenversorgung

Skalpelle,

Kaniilen von Spritzen
und Infusionssyste-
men,

Gegenstande mit
dhnlichem Risiko fir
Schnitt- und Stichver-
letzungen.

Erfassung am Abfallort
in stich- und bruchfes-
ten Einwegbehaltnis-
sen,

kein Umfillen, Sortie-
ren oder Vorbehan-
deln.

Keine Sortierung Il

Ggf. Entsorgung ge-
meinsam mit Abfallen
des AS 18 01 04

Hinweise: Eine sichere Desinfektion der Kanilen-Hohlrdume ist schwierig.
Analoge Anwendung auch auf AS 16 02 01.

AVV Abfallschlissel
AS1801 02

AVV_-Bezeichnung: Kérperteile und Organe
einschliefilich Blutbeutel und Blutkonserven

Abfalleinstufung:
iiberwachungsbediirftig
bei Beseitigung

Blut und Blutprodukten

Abfalldefinition: Kdrpertzile, Organabfille, gefiillte Behiltnisse mit

EAKV 1996: 18 01 02
LAGA Gruppe: E

Anfallstellen

Bestandteile

Sammlung/Lagerung

Entsorgung

z. B. Operationsrau-
me, ambulante Ein-
richtungen mit ent-
sprechenden Tatig-
keiten.

Kdrperteile, Organab-
fille, Blutbeuts], mit
Blut oder flissigen
Blutprodukten gefiillte
Behiltnisse.

gesonderte Erfassung
am Anfallort,

keine Vermischung mit
Siedlungsabfallen,

kein Umfillen, Sortie-
ren oder Yorbehan-
deln,

Sammlung in sorgfiltig
verschlossenen Ein-
wegbehiltnissen (zur
Verbrennung geeignet)
Zur Vermeaidung von
Gasbildung begrenzte
Lagerung.

Gesonderte Beseitigung
in zugelassener
Verbrennungsanlage, z.
B. Sonderabfallverbren-
nung (SAV),

einzelne Blutbeutel:
Entleerung in die Kana-
lization maglich (unter
Beachtung hygienischer
und infektionspraventi-
ver Gesichtspunkte).
Kommunale Abwasser-
satzung beachten.

Hinweise: Diese Einstufung gilt nur fiir Abfille, die nicht unter AS 18 01 03* einzustufen sind.
Extrahierte Z3hne sind keine Kérperteile i. 5. dieses Abfallschlissels.




AWV Abfallschliissel
AS 1801 03

AVV-Bezeichnung: andere Abfille, an deren
Sammiung und Entsorgung aus infektionspra-
ventiver Sicht besondere Anforderungen ge-

stellt werden.

Abfalleinstufung:
besonders Gberwa-
chungshedirftiger Abfall
(bilA)

Abfalldefinition: Abfalle, die mit meldepflichtigen Erregem behaftet
sind, wenn dadurch eine Yerbreitung der Krankheit zu beflirchiten ist

(siehe Textl).

EAKV 1996: 18 01 03*
LAGA Gruppe: G

Anfallstellen

Bestandteile

Sammlung/Lagerung

Entsorgung

z. B. Operationsriu-
me

|soliereinheiten von
Krankenh3usem,

mikrobiologische La-
boratorien,

klinisch-chemische
und infektionsserolo-
gische Laboratorien,

Dialysestationen und
—zenfren bei Behand-
lung bekannter Hepa-
fitisvirustrager,

Abteilungen fir Pa-
thologie.

Abfille, die mit erre-
gerhaltigem Blut,
Sekret oder Exkret
behaftet sind oder
Blut in flissiger Form
enthalten.

£. B.: mit Blut oder
Sekret gefilllte
Gefalle, blut- oder
sekretgetrankter
Abfall aus Opera-
ticnen,
gebrauchte Dialy-
sesysteme aus
Behandlung be-
kannter Virustri-
ger.

Mikrobiclogische Kul-
turen aus z. B. Institu-
ten fur Hygiene, Mik-
robiologie und Yirolo-
gie, Labormedizin,
Arztpraxen mit ent-
sprechender Tatig-
keit.

Am Anfallort verpa-
cken in reilfeste,
feuchtigkeitshestandi-
ge und dichte Behalt-
nisse. Sammiung in
sorgfaltig verschlosse-
nen Einwegbehaltnis-
sen (zur Verbrennung
gesignet, Bauartzulas-
sung).

Kein Umfillen oder
Sortieren.

Zur Vermeidung von
Gashildung begrenzte
Lagerung.

Keine Verwertung Il

Keine Verdichtung oder
Zerkleinerung.

Entsorgung als heson-
ders dberwachungshbe-
dirftiger Abfall mit Ent-
sorgungsnachweis: Be-
seffigung in zugelasse-
ner Abfallverbren-
nungsanlage, z. B.
Sonderabfallverbren-
nung (SAV).

oder: Desinfektion mit
vom REKI zugelassenen
Verfahren, dann Ent-
sorgung wie AS 18 01
04.

Achtung: Einschran-
kung bei bestimmten
Ermegern (CJK, TSE).

Hinweise: auch: spitze und scharfe Gegenstinde, Kirperteile und Organabfalle von Patienten
mit entsprechenden Krankheitzn.
Analoge Anwendung auch auf AS 18 02 02*.




LW sbfalkschilessl
A5 18 01 04

EVV-Bezeichnung: ADTSIE, 3N OEren Sammr-
Iung und Entsomung aus ek Ionspravent-
wer Sicht kelne besonderen Anforderungen
gestellt werden (z. B. Waische, Gipsvarbande,

Elnwegkieliung)

Ebfaliainatutung:

Ibarwachirgstedinmty
bed Beseltigung

Abfalidefinition: mit B, Sekreten bzw. Exkreten behaftedz Abfalle,

EaKW 1556 1601 04

wi2 Wundveroande, Gipsverbante, Einwegwasche, Stuhfsindeln, | LAGA Gruppe: B

Elrrwegartikel eic..

Anfallstsilan Bestandtalla Sammiung - Entscagung

Lagrung

Gesamner Dereich der | Wund- und GIpsver- | Sammiung In relEfes- | VErDrernung In 2uge-

Patierienversongung | bande, Stuhiwindain, |ien, feuchiigketsbe- | lassener Abfalverteen-
= ,BIn- |standigen und dichizn | nungsaniage [HW)
wegartikel [z. B. Sprit- | Benarnissen. oder Deponierung, 50-
zenkorper), etc lange noch ZLE35EN.
Garing mit Transport mur in song- | Behalnisse mit gréde-
ka koriaminiens Ab- | T3ty verschiossenen | ren Mengen Kirperiis-
rale, wie Tupfer, A7 | Behainissen {ogl. In | Sgkeften kornen urier
melstuipen, Hand- | Kombinaton mi Beachtung von hygleni-
schuhs, Atame Ridckiautb=hait=m). schen urd Infekbons-
schutzmasken, Eln- van Sasichis-
malkrt=, Plastk-/ ¥ein Umfdlien (auch | punkien in die Kanallisa-
Paplermatedial, Auf- | nicht Im zenaien tion enthear weanden
WisCNIOChEr, leans Lager), Sortieren odier | (Kmmunale ADwassar-
Zytostatika- Vorbenandeln (aus- | Satzung beachien )
behainisse nach be- | genommen Awfgabe | Allemativ ISt durch ge-
sfim r |In Presscontainer). Wainahmen
Amwandung [Ampul- sicherzustellen, dass
len, Sortzenkomer keine fidsskgen Inhalts-
ohre Kanilen etz.), Eoife gusinaten.

LuftSter unid sorst-
ges garing komtzmi-
rileras Material won
SichaemelEwerkban-
ke,

nicht

izatrannt efassta,
nikcht komaminierie
Frakfiorien won Pa-
pler, Glas, Kunstshol-
fan (diese werden
unter akgenan Abfail-
schilisssin gesam-

mett].
Hinwelse: Diese EINGTUNG git NUr 1T ADtale, die Ncht AS 18 01 03° ZUZUondnen sind.
Analoge Amwendung auch auf AS 15 02 03.
Dieser Abfall steit in Gemisch aus elner Vietzahl von Abfalien dar, dem auch andese nicht

besonders (beraachungsbedinioe Abfalle zugegeben werden konnen, f0r dle auf Grund der

geringen Menge eine eigenstandge Entsorgung Wirischariich nicht zumutbar Ist

Wenden Abfdlie disses AS Im Rahmen der Shagdl

leris0rgung durch den ofentich-

rechiichen Entsorgungstrager eingesammelt und besaitigt, 1st eine gesonderte Deklaration

nicht nofmwandhg,




AS 18 02 01
spitze oder scharfe Gegenstiande mit Ausnahme derjenigen, die unter 18 02 02* fallen.

Entsorgung wie AS 18 01 01

AS 18 02 02*

Abfille, an deren Sammlung und Entsorgung aus infektionspraventiver Sicht besondere Anfor-
derungen gestellt werden

Hierunter fallen Versuchstiere und sonstige Abfille aus der humanmedizinischen Forschung
und Diagnostik sowie aus veterindrmedizinischen Praxen und Kliniken, deren Beseitigung nicht
durch das Tierkérperbeseitigungsgesetz geregelt ist, sowie Streu und Exkremente aus Ver-
suchstieranlagen, soweit eine Ubertragung von Infektionskrankheiten, insbesondere die unter
AS 18 10 03 genannten, oder eine Verbreitung von Tierkrankheiten oder Tierseuchen durch
TierkGrper, Tierkdrperteile, Blut, Korpersekrete oder Exkrete von erkrankten Tieren zu erwarten
ist. Auf die Biostoffverordnung und die Technischen Regeln Biologischer Arbeitsstoffe TRBA
120 Versuchstierhaltung und TRBA 230 landwirtschaftliche Nutztierhaltung wird hingewiesen.

Die Anforderungen des Abfallschliissels EAK 18 01 03" sind zu beachten.

AS 180203

Abfille, an deren Sammilung und Entsorgung aus infektionspraventiver Sicht keine besonderen
Anforderungen gestellt werden.

Entsorgung wie AS 18 01 04.

10. Erste Hilfe
10.1. Erste Hilfe, Schutz des Ersthelfers

Durch den Trager/Einrichtungsleiter ist zu veranlassen, dass das Personal entsprechend der
staatlichen Arbeitsschutzvorschriften i. V. m. der Unfallverhitungsvorschrift GUV-V Al ,Grundsatze
der Pravention” vor Beginn der Tatigkeit und danach mindestens jahrlich zu Gefahren und MaRnahmen
zum Schutz einschlieRlich der Ersten Hilfe unterwiesen wird.

Er hat daflr zu sorgen, dass zur Ersten Hilfe und zur Rettung von Personen die erforderlichen
Einrichtungen, Sachmittel und geeignete Personen verfigbar sind.

10.2. Erste-Hilfe-Material
Entsprechend den aktuellen DIN-Normen fiir Verbandskasten wird folgendes Erste Hilfe-Material
empfohlen:

GroRer Verbandkasten mit Fiillung nach DIN 13169

Kleiner Verbandkasten mit Fillung nach DIN 13157

Die Entnahme von Verbandsmaterial ist im Verbandbuch zu dokumentieren. Verbrauchte Materialien
(z.B. Einmalhandschuhe oder Pflaster) sind umgehend zu ersetzen, regelmaRige Bestandskontrollen
der Erste-Hilfe-Kasten sind durchzufuhren.

10.3. Erste-Hilfe-MaBnahmen

10.3.1. Versorgung einer verletzen Person

Der Ersthelfer hat bei Kontakt mit Korperfliissigkeiten und Ausscheidungen Einmalhandschuhe zu
tragen und sich nach der Hilfeleistung die Hande zu desinfizieren.

Parallel zur Erstversorgung ist vom Ersthelfer zu entscheiden, ob sofortige arztliche Hilfe zur weiteren
Versorgung des Verletzten hinzuzuziehen ist.

10.3.2. Behandlung kontaminierter Flachen



Mit Blut, Erbrochenem oder anderen potentiellen infektiosen Korperflissigkeiten kontaminierter
Flachen sind unter Verwendung von Einmalhandschuhen mit einem desinfektionsmittelgetranktem
Tuch grob zu reinigen und die betroffene Flache anschliefend nochmals zu desinfizieren.

10.4. Notrufnummern

In zentraler Lage und zusatzlich in Bereichen mit erhéhter Gefdahrdung soll ein Aushang mit

folgenden Rufnummern angebracht werden:

Ersthelfer
Rettungsdienst
Arztlicher Notdienst
Polizei/Feuerwehr
Giftnotruf

11.0. Dosiertabelle

Dosiertabelle
FlUssig

0,25%
2,5 mi S mi
S mi 10 mil

6,25ml 12,5 mi
7.5 ml 15 ml
10 mi 20 mi

12,5 ml 25 mi
20 ml 40 ml
25 ml 50 mil
S0ml 100 ml
Tdml | 150 ml

Anwendungshinweise:
10 Liter: 1%igen Anwendungsldsung =100 ml Desinfektionsmittel + 9.9 Liter Wasser
Wasser vorlegen. Dem Wasservolumen entsprechende Menge Desinfektionsmittelkonzentrat zudosieren, kurz umriihren.
Losung ist sofort einsatzbereit. Gem. RKI-Empfehlung Desinfektionsmittelldsungen arbeitstaglich wechseln. Standzeit einer unbelasteten

Desinfektionsmittelldsung bis zu 14 Tage. Die Losung in sauberen, abgedeckten Gefdpen (Instrumentenwannen oder Vorratsgebinde) lagern.

Ecolab Deutschland GmbH - Ecolab-Allee 1+ 40789 Monheim am Rhein - Phone +49 (0) 2173-5991900

Konzentration der Anwendungslésung

7,5 ml 10 mi
15 ml 20 ml
18,75 ml 25 ml
22,5 ml 30 ml
30 mi 40 ml
375 ml 50 mi

&0 mil B8O mi
75Sml 100 mi
150mi 200 mi

225ml 300 mi

15 mil
30 ml
37,5 ml
45 mil
&0 mil
75 ml
120 ml
150 ml
300 ml
450 ml

20 ml
40 ml
50 ml
60 mi
80 mil
100 ml
160 mi
200 mil
400 mil
&00 ml

25 ml
S0 ml
62,5 ml
75 mil
100 mil
125 ml
200 ml
250 ml
500 mi
750 ml

ECOLAB

30 mi
&0 ml
75 ml
90 ml
120 ml
150 ml
240 mi
300 mi
600 mi
900 mi

40 ml
80 ml
100 mi
120 ml
160 ml
200 mi
320 mi
400 ml
BOO ml
1200 ml

www.ecolabhealthcare.de

50 ml
100 ml
125 ml
150 ml
200 ml
250 mi

400 mi
S00 mi
1000 mi
1500 ml

HE 5D Shand /2004



12.0 Gesetze und Verordnungen

Dieser Hygieneplan wurde nach §6 IfSG erstellt. Folgende Gesetze und Verordnungen liegen zugrunde:

¢ Infektionsschutzgesetz (IfSG)

e Medizin-Produkte-Gesetz (MPG)

e Medizinproduktebetreiberverordnung (MPBetreibV)

e Technische Regeln fir biologische Arbeitsstoffe 250, 460, 462, 464, 466 (TRBA)

e Technische Regeln flir Gefahrstoffe 201, 400 (TRGS)

e Aktuelle Liste der VAH / Verbund angewandte Hygiene

e Aktuelle Liste des RKI (Robert-Koch-Institut)

e Verordnung Uber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei Tatigkeiten mit biolo. Arbeitsstoffen
(Biostoffverordnung — BioStoffV)

e Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsorge (ArbMedVV)

e Grundsatze der Pravention (BGV/GUV-VA 1)

e Richtlinie Gber die ordnungsgemalle Entsorgung von Abfallen aus Einrichtungen des
Gesundheitswesens (LAGA Merkblatt)

13.0. Anhang



